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EL.CLUB MTB AMIGOS Dé UEDURARO es un cub deportivo eIen‘ienaI constituido
legalmente. Sin animo de lucro y que tiene como principal y casi Unico objetivo, promocionar

la practica del CICLISMO en los alrededores vy la localidad de Villanueva de la Torre.

http://mtbamigoseduraro.com

mtbamigoseduraro@gmail.com
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La organizacion esta trabajando para donar 1€ de cada participante a Cruz Roja
Asamblea de Azuqueca de Henares, como una colaboracion de forma benéfica con
alguna entidad de Villanueva de la Torre.
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.-La marcha se desarrollara por las localidades de Villanueva de la Torre, Quer,
Vardeaveruelo, Usanos, Cabanillas del Campo, urbanizacién Sotolargo, Valdeaveruelo y vuelta
a Villanueva de la Torre.

.-Se donara 1€ de cada participante a Cruz Roja Asamblea de Azuqueca de Henares, que
colaboraran con dispositivos para velar por la seguridad de los participantes.

.-Disponiendo del respaldo del Ayuntamiento de Villanueva de la Torre y contando con varios
patrocinadores, se ha desarrollado una prueba dirigida a todo tipo de Bikers de montanfa.

.-La fecha dispuesta es el 06 de Marzo de 2016.
.-El recorrido constara de unos 45 kilometros en una Unica prueba, de dificultad:
Media. Todo por sendas, pistas y caminos que transcurriran por zonas de monte bajo con

paisajes de la Campifa.

.-Los participantes, deberan realizar una inscripcion previa, con un coste de 6 € (incluyendo
un seguro de accidentes).

http://www.cronomancha.com/component/eventbooking/mtb/206-marcha-mtb-la-cabra-tira-al-monte-2016#tab 2

.- Todos aquellos menores de edad inscritos en la prueba, deberdn cumplimentar y entregar
el dia de la marcha, una autorizacion firmada por el padre/madre o tutor legal, que podran
descargar de la pagina web MTB AMIGOS EDURARO.

http://mtbamigoseduraro.com

.-La organizacién dispondra de un avituallamiento a mitad de recorrido, situado en la
proximidad de Usanos y tras la prueba, todos los participantes inscritos, recibirdn un
tentempié gastrondémico.

.-No existira clasificacion de llegada.

.-Cémo premio, todos los participantes entraran a formar parte del sorteo que realizara la
organizacion con los articulos aportados por los diferentes patrocinadores.
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DATOS TECNICOS
Fecha: 06 de marzo 2016
Hora de comienzo: 09:30 am
Lugar: Villanueva de la Torre
Lugar de salida: Villanueva de la Torre
Lugar de llegada: Villanueva de la Torre
Distancia: 45 kild6metros
Limitado a 500 participantes
Tipo de recorrido: Sendas, pistas y caminos por monte bajo

Track y datos IBP: descarga en http://mtbamigoseduraro.com
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PUNTOS DE PASO

Paso cerca de Quer

Cruce carretera N320. Avituallamiento préximo Usanos.
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Podran participar todos aquellos bikers que asi lo deseen.
Las inscripciones estaran abiertas hasta las 22:00 horas del dia 28 de febrero de 2016 o
hasta agotar los 500 dorsales.

NO SE ADMITIRAN,INSCRIPCIONES POSTERIORES
AL DIA 28 DE FEBRERO

Las inscripciones se realizaran en la pagina web:

http://www.cronomancha.com/component/eventbooking/
mtb/206-marcha-mtb-la-cabra-tira-al-monte-2016#tab 2

El precio de la inscripcidén serd de 6 € incluyendo un seguro de corredor y de
responsabilidad civil.
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Primeara edicién de la Villanueva MTE Bace, crganizada por dos clubes locales:
Clubk MTE Amigos de Eduraro v Bilke&Run Villanueva.

Salida de la | Villanueva MTB Race

Salida. A las 10:00 en punto sond el dispare que indicaba la salida y 400 participantes nos
pusimes manos a la cbra. Hay que agradecer a la organizacion que limitase |a participacién en la
prueba y que no cediese al final con el ndmero de inscripciones.

Dossier informativo
MARCHA MTB LA CABRA TIRA AL MONTE 2016




MARCHA MTB VILLANUEVA
Dossier informativo
MARCHA MTB LA CABRA TIRA AL MONTE 2016

s
©
£
(Y]

-]

©

o




06 de mar.

MARCHA MTB VILLANUEVA

A la salida de Villanueva de la Torre nos esperaba una subida sostenida hacia Valdeaveruelo.
De Valdeaveruelo pasamaos rdpidamente a Torrejon del Rey. A |a salida del pueblo nos esperaba
el primer ascenso “serio” de la ruta, en el kildémetro 18 (bordeando Galapagos). El problema no
fue la pendiente en si, sino el viento que soplaba de frente v nos iba frenande bastante.
Afortunadamente, el avituallamiento de Usanos estaba a la vuelta de la esquina. Alli
aprovechamos para parar un buen rato, reagruparncs & hidratarnos bien por si lo que quedaba
por delante sequia la ténica de los Oltimes kildmetros. Aqui me gustaria destacar lo bien
organizado que estaba este avituallamiento. Teniamos a nuestra disposicién botellas de agua
minaral (Solan de Cabras, nada de cosas baratas), un chico estaba rellenando los bidones con
garrafas de agua mineral, teniamos a nuestra disposicidn todo tipo de fruta cortada (manzanas,
naranjas, platanos, sandias) y hasta frutos secos...
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En Usanos se separaban la ruta larga y la corta. Los que quisiesen hacer la ruta corta (43
kilametros) debian separarse a la derecha, mientras que los de la larga (58 kildmetros)
sequiamos de frente, entrando al pueblo por una paquefia cuesta.

Ahi daba comienzo una de las partes mas bonitas del recorrido, una bajada larga v sostenida
hasta e Arroyo del Zaide vy la segunda subida “larga” de la ruta, que nos dejaba de nuevo en
Uzanos para velver a encontrarmos con &l trazado compartide con la ruta corta.
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Tercera parte de la ruta

Usanos esta en el punto mas alto del recorrido, asi que lo quadaba por delante hasta llegar de
nuevo a Valdeaveruelo era una bonita bajada por sendero de unos nueve kilémetros. Ademas,
este tramo fue el de mas sombra de todo el recorrido.

Una dltima subidita de un kilémetre y una bajada de seis nos llevaron hasta el final de la ruta en
=l coleglo publico Paco Rabal de Villanueva de la Torre, donde la organizacidn ya tenia
organizada una fiesta a tope de power

Siguiendo con la buena organizacién, al llegar nos obsequiaron con un bocadillo de chorizo v
las bebidas que hiciesen falta (cerveza Mahou incluida).
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Fin de fiesta en Villanueva de la Torre

Mientras digeriamos el bocadillo tuve lugar el sortec de muchos regalos de los patrocinadores de
la prueba, en el que nosotros no tuvimos suerte. Resumiendo: una excelente organizacion que
hizo que no pareciese la primeara edicién de un evento de estas caracteristicas. La sefalizacidn
de la ruta fue perfecta en todo momente. En cada cruce habia gente de la organizacion que te
daban indicaciones del terreno. Mo faltd de nada en los avituallamientos. Cruz Roja y Proteccion
Civil estaban por toda la prusba.

CLUB FEMINAS

PLACAS A PARTICIPATES:
CLUBE MAS NUMEROSO 3 CLUB FEMINAS
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SORTEO:
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José Angel Dorrego Sanz -

Escuela Politécnica de Mieres, Minas

Estuvo muy bien, lo tnico malo el aire que hubo, pero eso son cosas que pasan y no hay otra, pero todo muy
bien sefnalizado, espero veros en la préxima edicion. el numero de bikers era perfecto, no estaba masificado

como en otras carreras
- 18 de mayo de 2015 10:31

Anibal De Jesus Domingos -
Gerente General en Cafeteria
Genial acabo de ver algunas fotos de la marcha y he vuelto a recordar las sensaciones de la misma .

Simplemente genial.
- 20 de mayo de 2015 7:52

Clara Palenzuela -
Azuqueca de Henares
Increible chic@s!! Os lo dijimos en persona, pero os lo decimos por aqui! La organizacién de luxe, asi da gusto,

el afo que viene mas!! Con ganas de ver esas fotillos Emoticén smile
- 19 de mayo de 2015 1:50
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