Reglamento V prueba Mtb San Anton 2016 (Puerto Lapice)

La "V Prueba Mtb San Antén (Puerto Lapice) "' se celebrara el dia 10 de Enero de
2016, Organizada por el Ayuntamiento de Puerto Lapice y con la colaboracion del
Club Ciclista Puerto Lapice.

La salida tendra lugar desde La Plaza de la Constitucion, situada en el centro del
pueblo.

Se estableceran las siguientes categorias:

- Masculinas

Cadete: Nacidos en los aflos 2000 y 2001
Junior: Nacidos en los afios 1998 y 1999
Sub?23: Nacidos en los afios 1994 al 1997
Absoluta: Nacidos en los afios 1987 al 1993
M-30: Nacidos en los afios 1977 al 1986
M-40: Nacidos en los afios 1967 al 1976
M-50: Nacidos en los afios 1966 y anteriores

- Femenina (Categoria Unica).

- Elite Masculina (Categoria Unica). Abierta a todos los mayores de 18 afios. No
acumula premios con grupo de edad.

HORARIOS
Los dorsales se entregaran desde las 8:30 de la mafana hasta las 11:30 horas, en
las oficinas de ayuntamiento (En la misma plaza)

Los horarios de salida de la carrera seran los siguientes:
MANGA 1- 09:45 Categorias Cadete, Junior, M-50 y Femenina
MANGA 2- 12:00 Categorias Sub23, Absoluta, M-30 y M40, y Elite-


https://www.facebook.com/notes/mtb-puerto-lapice/reglamento-iii-prueba-mtb-san-anton-2014-puerto-lapice/475337582583051

RECORRIDO

17 4 0

Afade compaiieros de ruta

o—o 7,43 km O Si

£~ 200m 4 790m

. 200m 4 677m

Bl
INTC

Dificultad técnica:
® Moderado
Coordenadas:

584

Fecha de subida:

de uso ’ I de un error de Maps

-Estara sefalizado y con voluntarios para evitar pérdidas. Habra una moto abriendo
carrera

-La organizacion elaborara un Track descriptivo del mismo, que se hara publicas en
los medios oportunos para ello.

http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=8564584

-El trafico rodado permaneceré semi-cerrado en alguna de las calles del pueblo.
Habra voluntarios para evitar cualquier incidencia

-Los participantes deben de respetar el entorno, tanto puablico como privado

N° DE VUELTAS Y KM POR CATEGORIA:

MANGA 1:

Cadete: 2 VUELTAS - 15 km Aprox.
Junior: 3 VUELTAS - 22,5 km Aprox.
Féminas: 3 VUELTAS - 22,5 km Aprox.
M-50: 3 VUELTAS - 22,5 km Aprox.

MANGA 2:

Sub23: 4 VUELTAS - 30 km Aprox.
Absoluta: 4 VUELTAS - 30 km Aprox.
M-30: 4 VUELTAS - 30 km Aprox.
M-40: 4 VUELTAS - 30 km Aprox.
Elite: 5 VUELTAS - 37,5 km Aprox.


http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=8564584

INSCRIPCIONES

-Las inscripciones estaran abiertas hasta el dia 08 de Enero de 2016 a las 14:00 o
hasta agotar el nimero maximo de participantes previstos (100 por manga)

Una vez rebasada esa hora o cupo, no podran hacerse mas inscripciones, tampoco
pudiéndose realizar inscripciones el mismo dia de la prueba

-La cuota de participacion es de 14 euros (importe Unico)

-Las inscripciones se realizaran a través de la pagina web www.cronomancha.com
-La organizacion se reserva el derecho de excluir de la misma a aquéllos que no
aporten documentacioén suficiente. De igual manera los plazos previstos pueden
sufrir alguna modificacidon segun se considere oportuno.

NORMAS BASICAS

-Son obligatorios el uso de casco homologado y de bicicleta de montafa.

-No podra participar en la prueba ninguna persona que no esté inscrita, no lleve el
casco protector debidamente abrochado, su dorsal visible y bicicleta en perfecto
estado.

-La inscripciéon de menores de 18 afios a fecha de la marcha, debera ser autorizadas
por el padre, madre o tutor del ciclista.

(Se enviara autorizacion a quien la solicite y deberé ser entregada al recoger el
dorsal, si no, este no sera entregado)

SERVICIOS.

-Avituallamiento liquido en cada vuelta.

-Duchas (situadas en el polideportivo-a unos 500 mts de la zona de carrera)
-Seguro de responsabilidad civil y accidentes

-Servicio Medico

PREMIOS

-Para los 3 primeros de cada categoria (Trofeo+regalo)

-Premio especial para la categoria Elite (1°-300 € / 2°- 150€ / 3°-100 €)

-Bolsa con pequefos regalos para todos los participantes + avituallamiento
-Comida al final de la prueba.



